
  FICHE D’OBSERVATION POUR  
LES COMPORTEMENTS PROBLÉMATIQUES  

Chaque perroquet est unique, et ses comportements peuvent être difficiles à comprendre. 
Ses comportements, problématiques ou non, peuvent avoir plus d’une cause. Ils peuvent 
être liés, par exemple, à son passé, à son environnement ou à ses interactions avec  
les humains.  

Identification du perroquet


• Nom : ___________________________________________________________________________________ 


• Espèce et sexe : _________________________________________________________________________


• Âge (approximatif si inconnu) : __________________________________________________________


• Nombre d’années que le perroquet fait partie de votre famille : ___________________________


• Environnement actuel (p. ex. : cage, pièce dédiée, autres membres de la famille animaux 
ou humains, etc.) : _______________________________________________________________________


__________________________________________________________________________________________
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Ce questionnaire vous aidera à mieux cerner la situation liée à un comportement 
problématique, afin d’entrevoir une solution adaptée à votre perroquet et à sa famille. 

Description du comportement problématique du perroquet


• Décrivez le comportement problématique (p. ex. : morsures, cris, poursuites, etc.) : ________


__________________________________________________________________________________________


__________________________________________________________________________________________


• Quand avez-vous remarqué ce comportement ? _________________________________________


    __________________________________________________________________________________________


    __________________________________________________________________________________________



• À quelle fréquence ce comportement se produit-il ? _____________________________________


__________________________________________________________________________________________


__________________________________________________________________________________________


• Dans quelles situations ce comportement se produit-il (p. ex. : à la manipulation, à 
l’approche d’une certaine personne, à l’extérieur ou à l’intérieur de la cage, lors des repas, 
etc.) ? ___________________________________________________________________________________


    __________________________________________________________________________________________


    __________________________________________________________________________________________

Les facteurs potentiels


• Votre perroquet a-t-il déjà mordu ? Si oui, avec quelle intensité (simple pincement ou 
morsure plus sévère) ?___________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________


• Y a-t-il eu des changements récents dans son environnement (p. ex. : arrivée d’une 
nouvelle personne ou d’un nouvel animal, un déménagement, modification de la routine, 
modification de la nourriture, etc.) ?______________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________


• Votre perroquet est-il manipulé chaque jour ? Si oui, par qui et comment ? _______________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________


• Avez-vous eu remarqué des signes de peur ou de stress (p. ex. : cris, refus de sortir de la 
cage, réaction aux bruits ou au mouvement soudains, etc.) ? Si oui, lesquels ? ____________ 
_________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________


Antécédents et gestion actuelle


• Comment réagissez-vous quand vous remarquez le comportement problématique ? 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________


• Avez-vous essayé des techniques pour gérer son agressivité (p. ex. : renforcement positif, 
évitement, etc.) ? ________________________________________________________________________


   




• Si oui, lesquelles ? ________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________


• Si oui, quel résultat avez-vous obtenu (p. ex. : augmentation ou réduction du 
comportement) ? ________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________


• Votre perroquet a-t-il reçu un entrainement ou une socialisation particulière ? Si oui, 
quoi ?  ___________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________


• Sur quels points faites-vous confiance à votre perroquet (p. ex. : il ne mord jamais) ? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________


• Sur quels points ne faites-vous absolument pas confiance à votre perroquet (p. ex. : je ne le 
laisserais jamais avec un enfant) ?___________________________________________________  
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________


• A-t-il des jouets et des activités pour le stimuler régulièrement ? Si oui, lesquels ?
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________


Objectifs et attentes


• Qu’aimeriez-vous qui s’améliore face au comportement problématique ? ________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________


• Quelles habitudes pourriez-vous modifier pour arriver à cet objectif ?_____________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________


• Que pourriez-vous modifier dans son environnement pour arriver à cet objectif ? _________ 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________



• Combien de temps pourrez-vous consacrer à l’atteinte de cet objectif ? ___________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________


• Que ferez-vous s’il est impossible ou très difficile d’atteindre cet objectif ?_________________ 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________


• Que pourriez-vous modifier dans son environnement pour arriver à cet objectif ? _________ 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________

Tous droits réservés. Communauté Droit animalier Québec – DAQ 2025  
La reproduction est autorisée et encouragée.  
 
Ce document est fourni à titre informatif uniquement et ne constitue pas un avis médical. 
Pour toute question concernant le bien-être, la santé ou la sécurité de vos perroquets, nous 
recommandons de consulter un·e médecin vétérinaire spécialisé·e en médecine aviaire. 
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